
Calendrier de la Chémitah

1

Nom Début de la saison  
de la Chemita

Fin de la saison  
de la Chemita

Abricot1 15 avril 2022 14 Nissan 5782 15 avril 2023 24 Nissan 5783

Ail2 21 mars 2022 18 Adar II 5782 9 avril 2023 18 Nissan 5783

Amandes3 21 août 2022 24 Av 5782 21 août 2023 4 Eloul 5783

Ananas 9 septembre 
2021 3 Tichrei 5782 8 décembre 

2023 25 Kislev 5784

Anis sec Ne provient pas d'Israël en général.

Anis en feuilles 9 septembre 
2021 3 Tichrei 5782 19 décembre 

2022 25 Kislev 5783

Artichauts 25 octobre 2021 19 Hechvan 5782 19 décembre 
2022 25 Kislev 5783

Aubergine 9 septembre 
2021 3 Tichrei 5782 19 décembre 

2022 25 Kislev 5783

Avocat 22 juillet 2022 23 Tamouz 5782 5 août 2023 18 Av 5783

Avoine Ne provient pas d'Israël.

Banane 14 septembre 
2021 8 Tichrei 5782 6 octobre 2022 11 Tichrei 5783

Baumier/Kaki 21 août 2022 24 Av 5782 21 août 2023 4 Eloul 5783

 Tableau établi à partir du calendrier publié par le Beth haMidrach du Rav Efrati Chlitah(Beth 
haMidrach gavoha leHalakha be-Hityachvouth ha’haqklaïth, répondant aux questions de 
Halakhah pour les agglomérations agricoles. 
1.       Les produits agricoles de cette catégorie peuvent être vendus sous d’autres formes : 
ils peuvent être mis en conserve, pressés pour leur jus ou pour leur pulpe,… Dans ces cas-
là, ils arrivent sur le marché bien plus tardivement, tout en restant soumis aux règles de la 
Chémitah.
2.       L’ail peut dater d’avant la Chémitah, et d’un autre côté, il peut provenir de l’étranger (en 
dehors d’Israël).
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Calendrier de la Chémitah

2

Nom Début de la saison  
de la Chemita

Fin de la saison  
de la Chemita

Betteraves rouges 9 septembre 
2021 3 Tichrei 5782 19 décembre 

2022 25 Kislev 5783

Blé4 11 mai 2022 10 Iyar 5782 10 mai 2023 19 Iyar 5783

Cacahouètes3 13 septembre 
2022 17 Eloul 5782 19 septembre 

2023 04 Ticheri 5784

Carotte5 et 6 5 novembre 
2021 1er Kislev 5782 19 décembre 

2022 25 Kislev 5783

Cédrat7 23 juin 2022 24 Sivan 5782 23 juin 2023 04 Tamouz 5783

Céleri 9 septembre 
2021 3 Tichrei 5782 19 décembre 

2022 25 Kislev 5783

Céleri branche 9 septembre 
2021 3 Tichrei 5782 19 décembre 

2022 25 Kislev 5783

Cerise 25 avril 2022 24 Nissan 5782 25 avril 2023 04 Iyar 5783

Chou blanc 9 septembre 
2021 3 Tichrei 5782 9 décembre 

2022 15 Kislev 5783

Chou rouge 9 septembre 
2021 3 Tichrei 5782 19 décembre 

2022 25 Kislev 5783

3.       Toutes les sortes d’amandes et autres peuvent se conserver longtemps, donc peuvent, bien 
plus tard, daté de l’année de la Chémitah.
4.       En majeure partie, provient de l’étranger (en dehors d’Israël).
5.       Il peut toutefois y avoir des carottes jeunes qui arrivent deux semaines plus tôt sur le marché.
6.       On peut trouver des carottes congelées bien plus tardivement.
7.       Le cédrat appartient à une catégorie mixte : il est considéré comme un légume, et dès qu’on 
le cueille, il est concerné par les lois de la Chémitah, mais la fin de la saison correspond à celle 
des fruits. Dans les faits, la plupart des arboriculteurs effectuent la cueillette des cédrats avant 
Rosh Hashana depuis le début de la Chémitah pour simplifier la chose.
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Calendrier de la Chémitah

3

Nom Début de la saison  
de la Chemita

Fin de la saison  
de la Chemita

Chou rave 9 septembre 
2021 3 Tichrei 5782 14 décembre 

2022 20 Kislev 5783

Citron8 24 mai 2022 23 Iyar 5782 24 mai 2023 04 Sivan 5783

Concombre 9 septembre 
2021 3 Tichrei 5782 8 novembre 

2022
14 'Hechwan 

5783

Courge musquée 9 septembre 
2021 3 Tichrei 5782 8 janvier 2023 15 Téveth 5783

Courgettes 9 septembre 
2021 3 Tichrei 5782 3 novembre 

2022 9 'Hechwan 5783

Datte 9 septembre 
2022 13 Eloul 5782 9 septembre 

2023 23 Eloul 5783

Épeautre Ne provient pas d'Israël.

Feuilles de laurier 
sec Ne provient pas d'Israël.

Figue9 8 avril 2022 7 Nissan 5782 8 avril 2023 17 Nissan 5783

Figues  
de barbarie

30 novembre 
2021 26 Kislev 5782 29 novembre 

2022 5 Kislev 5783

Fraise 1 novembre 
2021

26 'Hechwan 
5782

20 novembre 
2022

26 'Hechwan 
5783

Gingembre Ne provient pas d'Israël en général.

8.       On peut trouver des fruits anciens en même temps que des fruits frais, mais il est assez 
aisé de les différencier.
9.       Les figues sèches proviennent de l’étranger. (En dehors d’Israël)
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Calendrier de la Chémitah

4

Nom Début de la saison  
de la Chemita

Fin de la saison  
de la Chemita

Graine de pas-
tèque 17 juillet 2015 1er Av 5775 17 juillet 2016 11 Tamouz 5776

Graines de po-
tiron Ne provient pas d'Israël en général.

Graines de courge Ne provient pas d'Israël.

Graines de 
tournesols 27 août 2022 25 Av 5782 4 septembre 

2023 18 Eloul 5783

Grenade 15 juillet 2022 16 Tamouz 5782 15 juillet 2023 26 Tamouz 5783

Haricots verts 9 septembre 
2021 3 Tichrei 5782 15 avril 2023 24 Nissan 5783

Haricots secs Ne provient pas d'Israël.

Huile d'olive10 18 octobre 2022 23 Tichrei 5783 19 septembre 
2023 4 Tichri 5784

Kiwi 21 août 2022 24 Av 5782 21 août 2023 4 Eloul 5783

Laitue 9 septembre 
2021 3 Tichrei 5782 8 novembre 

2022
14 'Hechwan 

5783

Lentilles Ne provient pas d'Israël.

Litchis 14 mai 2022 13 Iyar 5782 14 mai 2023 23 Iyar 5783

10.       Les produits agricoles de cette catégorie peuvent être vendus sous d’autres formes : 
ils peuvent être mis en conserve, pressés pour leur jus ou pour leur pulpe,… Dans ces cas-
là, ils arrivent sur le marché bien plus tardivement, tout en restant soumis aux règles de la 
Chémitah.
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5

Nom Début de la saison  
de la Chemita

Fin de la saison  
de la Chemita

Maïs 9 septembre 
2021 3 Tichrei 5782 19 décembre 

2022 25 Kislev 5783

Mangue 19 juin 2022 20 Siwan 5782 19 juin 2023 30 Siwan 5783

Melon11 9 septembre 
2021 3 Tichrei 5782 19 décembre 

2022 25 Kislev 5783

Menthe fraîche 9 septembre 
2021 3 Tichrei 5782 19 décembre 

2022 25 Kislev 5783

Menthe sèche Ne provient pas d'Israël.

Millet pour les 
oiseaux 22 août 2022 25 Av 5782 29 août 2023 12 Eloul 5783

Myrtilles 28 décembre 
2021 24 Téveth 5782 28 décembre 

2022 4 Tevet 5783

Navet 9 septembre 
2021 3 Tichrei 5782 9 décembre 

2022 15 kislev 5783

Noix 18 septembre 
2022 22 Eloul 5782 18 septembre 

2023 3 Tichri 5784

Noix de Pécan 17 octobre 2022 22 Tichri 5783 18 septembre 
2023 3 Tichri 5784

Oignons verts en 
tige

9 septembre 
2021 3 Tichrei 5782 28 novembre 

2022 4 Kislev 5783

Oignons secs12 9 septembre 
2021 3 Tichrei 5782 9 février 2023 18 Chvat 5783

11.   lorsqu’il est vendu en Israël, le melon provient souvent du Sud du Négèv. Il est facile de le 
savoir.
12.   Il peut y avoir des oignons secs anciens datant de l’année de la Chémitah, il faut vérifier.
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Calendrier de la Chémitah

6

Nom Début de la saison  
de la Chemita

Fin de la saison  
de la Chemita

Olive pour 
conserves 22 juillet 2022 23 Tamouz 5782 22 juillet 2023 4 Av 5783

Olive pour huile 18 octobre 2022 23 Tichrei 5783 19 septembre 
2023 4 Tichri 5784

Orange13 21 août 2022 24 Av 5782 21 août 2023 4 Eloul 5783

Orge Ne provient pas d'Israël.

Origan sec Ne provient pas d'Israël.

Pamplemousse13 21 août 2022 24 Av 5782 21 août 2023 4 Eloul 5783

Paprika frais14 9 septembre 
2021 3 Tichrei 5782 11 août 2023 24 Av 5783

Pastèque15 9 septembre 
2021 3 Tichrei 5782 19 décembre 

2022 25 Kislev 5783

Patate douce 9 septembre 
2021 3 Tichrei 5782 19 décembre 

2022 25 Kislev 5783

Pêches  
et nectarines 1er fevrier 2022 30 Chvat 5782 1er fevrier 2023 10 Chvat 5783

13.    Les produits agricoles de cette catégorie peuvent être vendus sous d’autres formes : ils 
peuvent être mis en conserve, pressés pour leur jus ou pour leur pulpe,… Dans ces cas-là, ils ar-
rivent sur le marché bien plus tardivement, tout en restant soumis aux règles de la Chémitah.
14.   Toutefois, l’essentiel du paprika est destiné à être séché et parvient donc sur le marché 
plus tard, au courant des années à venir…
15.   La date indiquée correspond à la date d’arrivée de ce fruit en provenance du Négèv, mais il 
peut être originaire de producteurs vivants en-dessous de la latitude rattachée à la terre d’Is-
raël. Dans ce cas, il n’est pas concerné par les lois de la Chémitah. Les autres fruits du pays 
commencent à arriver sur le marché 1er Iyar. (En 2015, le 20 avril)
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Calendrier de la Chémitah

7

Nom Début de la saison  
de la Chemita

Fin de la saison  
de la Chemita

Persil 9 septembre 
2021 3 Tichrei 5782 2 décembre 

2022 8 Kislev 5783

Petits pois frais 9 septembre 
2021 3 Tichrei 5782 19 décembre 

2022 25 Kislev 5783

Poire 15 juin 2022 16 Siwan 5782 15 juin 2023 26 Siwan 5783

Poireaux 9 septembre 
2021 3 Tichrei 5782 19 décembre 

2022 25 Kislev 5783

Poivrons 9 septembre 
2021 3 Tichrei 5782 19 décembre 

2022 25 Kislev 5783

Pomelo 21 août 2022 24 Av 5782 21 août 2023 4 Eloul 5783

Pomme 14 mai 2022 13 Iyar 5782 23 juin 2023 4 Tamouz 5783

Pomme de terre 20 novembre 
2021 16 Kislev 5782 8 janvier 2023 15 Téveth 5783

Potiron16 9 septembre 
2021 3 Tichrei 5782 20 mai 2023 29 Iyar 5783

Prune  
européenne 22 juillet 2022 23 Tamouz 5782 22 juillet 2023 4 Av 5783

Prune  
(autres sortes) 25 avril 2022 24 Nissan 5782 25 avril 2023 4 Iyar 5783

16.   Nous désignons ici aussi bien le potiron que la citrouille ou bien la courge musquée. Lors-
qu’ils sont cueillis après Rosh Hashana, ils sont immédiatement concernés par la Chémitah, 
quelques soient leur taille un jour auparavant.
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Calendrier de la Chémitah

8

Nom Début de la saison  
de la Chemita

Fin de la saison  
de la Chemita

Radis17 9 septembre 
2021 3 Tichrei 5782 9 décembre 

2022 15 Kislev 5783

Raifort 9 septembre 
2021 3 Tichrei 5782 19 décembre 

2022 25 Kislev 5783

Raisin 1 mars 2022 28 Adar I 5782 1 mars 2023 8 Adar 5783

Safran Ne provient pas d'Israël.

Tomates 9 septembre 
2021 3 Tichrei 5782 9 décembre 

2022 15 Kislev 5783

17.   Ceci concerne le radis. La saison des petits radis se termine plutôt.
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