
L’interdiction 



• La Torah interdit la consommation d’insectes 
ou vers aquatiques terrestres et volants.  



La gravité de l’interdiction 



 

Insectes aquatiques 
 

exemple. Sangsue, chien de mer, grenouille, 
crevettes  

 
 



Insectes aquatiques 
  

 
 

• 4 interdictions     (ב''מכות טז ע)  

  
ר אֵין י 1 ת-וכְלֹ אֲשֶׁ שֶׁ יר וקְַשְקֶׁ ים, לוֹ סְנפִַּ ים וּבַנחְָלִּ ץ הַמַיִּם, בַימִַּ רֶׁ כלֹ שֶׁ ,  מִּ

ר בַמָיִּם ש הַחַיהָ אֲשֶׁ כלֹ נֶׁפֶׁ ץ הֵם--וּמִּ קֶׁ ץ יא  .לָכֶׁם, שֶׁ קֶׁ ;  יִּהְיוּ לָכֶׁם, ושְֶׁ

בְשָרָם לֹא תאֹכֵלוּ ת, מִּ    .נִּבְלָתָם תְשַקֵצוּ-ואְֶׁ

(. ויקרא פרק יא פסוק י יא)  

ת, תְשַקְצוּ-אַל 2 ץ-בְכָל, נפְַשתֵֹיכֶׁם-אֶׁ רֶׁ ; הַשרֵֹץ, הַשֶׁ  

ם 3 טַמְאוּ בָהֶׁ ם בָם, ולְֹא תִּ    .ונְִּטְמֵתֶׁ

(ויקרא פרק יא פסוק מג)  

ר אֵין 4 ת-וכְלֹ אֲשֶׁ שֶׁ יר וקְַשְקֶׁ .לָכֶׁם, טָמֵא הוּא--לֹא תאֹכֵלוּ, לוֹ סְנפִַּ  

(.דברים פרק יד פסוק י)  



Insectes terrestres 
 

exemple serpent, scorpions, Scarabée, verre de terre 

  



Insectes terrestres  

5 interdictions (ב''מכות טז ע )  

 
ץ-וכְָל 1 רֶׁ ץ-הַשרֵֹץ עַל, הַשֶׁ ץ הוּא--הָאָרֶׁ קֶׁ    .לֹא יאֵָכֵל, שֶׁ

-לְכָל, מַרְבֵה רַגְלַיִּם-עַד כָל, אַרְבַע-גָחוֹן וכְלֹ הוֹלֵךְ עַל-כלֹ הוֹלֵךְ עַל 2

ץ רֶׁ ץ-הַשרֵֹץ עַל, הַשֶׁ ץ הֵם-כִּי, לֹא תאֹכְלוּם--הָאָרֶׁ קֶׁ    .שֶׁ

ת, תְשַקְצוּ-אַל 3 ץ-בְכָל, נפְַשתֵֹיכֶׁם-אֶׁ רֶׁ ; הַשרֵֹץ, הַשֶׁ  

ם 4 טַמְאוּ בָהֶׁ ם בָם, ולְֹא תִּ        .ונְִּטְמֵתֶׁ

ת 5 ץ הָרמֵֹש עַל-בְכָל, נפְַשתֵֹיכֶׁם-ולְֹא תְטַמְאוּ אֶׁ רֶׁ ץ-הַשֶׁ .הָאָרֶׁ  

(ויקרא פרק יא פסוק מא עד מד)  

 



Insectes volants 
 

exemple: abeilles, mouche, frelon .. 



Insectes volants  

• 6 interdiction (ב''מכות טז ע )  

ץ הָעוֹף 1 רֶׁ ץ הוּא--אַרְבַע-הַהלֵֹךְ עַל, כלֹ שֶׁ קֶׁ   .לָכֶׁם, שֶׁ

( ויקרא פרק יא פסוק כ)  

,  מַרְבֵה רַגְלַיִּם-עַד כָל, אַרְבַע-גָחוֹן וכְלֹ הוֹלֵךְ עַל-כלֹ הוֹלֵךְ עַל 2
ץ-לְכָל רֶׁ ץ-הַשרֵֹץ עַל, הַשֶׁ ץ הֵם-כִּי, לֹא תאֹכְלוּם--הָאָרֶׁ קֶׁ    .שֶׁ

ת, תְשַקְצוּ-אַל 3 ץ-בְכָל, נפְַשתֵֹיכֶׁם-אֶׁ רֶׁ ; הַשרֵֹץ, הַשֶׁ  

ם 4 טַמְאוּ בָהֶׁ ם בָם, ולְֹא תִּ        .ונְִּטְמֵתֶׁ

ת 5 ץ הָרמֵֹש עַל-בְכָל, נפְַשתֵֹיכֶׁם-ולְֹא תְטַמְאוּ אֶׁ רֶׁ ץ-הַשֶׁ .הָאָרֶׁ  

(ויקרא פרק יא פסוק מא עד מד)  

ץ הָעוֹף 6 רֶׁ .יאֵָכֵלוּ, לֹא  :טָמֵא הוּא לָכֶׁם, וכְלֹ שֶׁ  

(דברים פרק יד פסוק יט)  



Pourquoi tellement  
d’interdictions ? 



• Rabbi Ichmael enseigne que le Saint Béni Soit-
Il a dit : « Si Je n’avais fait sortir les Bnei Israel 
d’Égypte que pour qu’ils ne se rendent pas 
impurs par des bêtes rampantes,  
cela suffirait » 

ב''בבא מציעא סא ע  

 



• Le Péri ‘Hadach écrit que la Torah a multiplié 
les interdictions et les punitions à ce propos 
parce que les insectes sont très fréquents 
dans les fruits, des légumes, les légumineuses, 
les céréales et toutes sortent d’aliments.           
Il est impossible de ne pas tomber dans 
l’interdiction si on ne fait pas extrêmement 
attention 

ג''פרי חדש יורה דעהסוף סימן פד סעיף קטן נ  



la taille de l’insecte   



Un insecte minuscule qui est visible à 
l’œil d’une personne qui voit 

correctement 
 

• interdit 



Un insecte minuscule qui n’est pas 
visible à l’œil mais seulement au 

microscope 

• permis 



Un insecte qui n’est pas visible à cause 
de sa couleur ou de sa forme par 

exemple une mouche verte sur des 
feuilles de romaine 

• interdit 



Un insecte qui est visible mais pas 
identifiable par exemple je vois un 
point noir sans pouvoir identifier 

les pieds ou les ailes   

• interdit 



Un insecte qui n’est pas visible à 
mes yeux mais pour une personne 

bien voyante il est visible 

• interdit 



Très utile pour la vérification 

• Se procurer une loupe qui aggrandi la taille 
fois 10 



Les œufs d’insectes 



Les œufs d’insectes 

• Sont interdits 

ils sont très fréquents en été 



Bactéries 
 

• Ne sont pas interdits 

 



vidéo 

http://www.linternaute.com/video/754/les-bacteries-entre-epidemie-et-guerison/


• sont permis 



Des insectes après12 mois 



Un insecte après 12 mois est considéré 
comme de la poussière   

 



• Un aliment infecté d’insectes qui a passé 12 
mois est permis à la consommation sans 
vérification 

Sous conditions 

1. les insectes conservés ne peuvent plus se 
reproduire 

2. les insectes existant ne sont pas conservés 

3. Aucun insecte de l’extérieur n‘a pu pénétrer à 
l’intérieur du paquet 



Cas 1 

•  Des lentilles bruns qu’on a fait bouillir, les 
insectes sont donc mort puis ils ont séché et 
ensuite on les a conservé dans une boîte 
fermée hermétiquement  

 

Après un an,  sont-ils permis à la consommation 
sans vérification ? 



Oui ! 

1. Les insectes sont morts donc ils ne peuvent 
plus se reproduire 

2. Les insectes existants sont devenus de la 
poussière car ils ont passé 12 mois 

3. Aucun insecte de l’extérieur n’a pu pénétrer à 
l’intérieur du paquet car le paquet était 
fermé hermétiquement 

 



Cas 2 

• Des lentilles bruns qu’on a fait bouillir. Les 
insectes sont donc mort puis ils ont séché et 
ensuite on les a conservé dans un sac 

 

Après un an, sont-ils permis à la consommation 
sans vérification ? 



Non ! 

1. Car des insectes de l’extérieur ont pu pénétré 
à l’intérieur du sac. 



Cas 3 

• J’ai conservé du chou non vérifié avec du 
vinaigre dans une boîte fermée 
hermétiquement 

 

Après un an, peut-on le consommer sans 
vérification ? 



non 

• les insectes sont morts ils sont toujours 
entiers, car ils ont été conservés par le 
vinaigre 



  

des insectes stockés dans des conditions 
de conservation sont interdits à la 
consommation car le corps reste intact       
même après 12 mois  



Solution de conservation 

• Le miel  

• Le sucre  
exemple : confiture avec des morceaux de fruits infectés 
d’insectes 

• Concentré de vinaigre 
exemple : choucroute 

• Solution salée 
Exemple :Un insecte dans un poisson salé 

• congélation 



Des insectes brûlés 



• Un insecte qui a été brûlé sera permis à la 
consommation uniquement pour des raisons 
de santé   



brûler 

Insecte brûlé = de la cendre 



• Passer des feuilles de légumes sur le feu  est 
interdit car les insectes ne seront pas 
considérés brûlés puisqu’ils peuvent rester 
complets et même vivants sur le légume ou à 
l’intérieur du légume 



• La chaleur d’un four n’est pas suffisant pour 
brûler les insectes 

 

Exemple: du pain cuit avec de la farine qui 
contenait des insectes le pain sera interdit à la 
consommation  



Insectes terrestres 

• Un insecte terrestre est interdit uniquement 
qui a rampé (marché) sur la terre  car il est 
écrit ץ-וכְָל רֶׁ ֹּׁרֵץ עַל, הַשֶׁ הָאָרֶץ-הַש   



• Un insecte qui se trouve dans un fruit attaché 
à un arbre et l’insecte n’est jamais sorti du 
fruit, est-il permis ? 



Non ! 

Car un fruit qui attaché à un arbre il est 
considéré comme de la terre puisse que 
l’arbre est attaché à la terre pour cela on 
considère que l’insecte à ramper sur la terre 
donc il est interdit 



Un insecte qui se trouve dans un fruit détaché 
de l’arbre et l’insecte n’est jamais sorti du 
fruit, est-il permis ? 

 



Oui ! 

• Car c’est insecte n’a jamais ramper sur la terre 


